
बूमसᭅबूमसᭅबूमसᭅबूमसᭅ, , , , िमलेिनय᭨सिमलेिनय᭨सिमलेिनय᭨सिमलेिनय᭨स, , , , जेनजेनजेनजेन    ज़ेडज़ेडज़ेडज़ेड: : : : पीढ़ीगतपीढ़ीगतपीढ़ीगतपीढ़ीगत    अंतरᲂअंतरᲂअंतरᲂअंतरᲂ    
कोकोकोको    पाटनापाटनापाटनापाटना    

    
ᮕेगᮕेगᮕेगᮕेग    हॉजसेहॉजसेहॉजसेहॉजसे    

 
 

आप िकस पीढ़ी स ेह?ᱹ अतीत मᱶ यह सवाल शायद िनरथᭅक लगता रहा होगा ᭍यᲂिक हमन ेलोगᲂ और उनके 
सािथयᲂ को उ᮫ के आधार पर ᮰ेिणयᲂ मᱶ िवभािजत करन ेका काम हाल ही मᱶ शुᱨ िकया ह।ै 

अतीत मᱶ इस ᮧ᳤ को इस तरह से समझा गया होगा िक पिरवार मᱶ उस ᳞िᲦ की ᭍या भूिमका ह:ै मां, बᲬा, 
दादा, आिद। लेिकन आजकल यह सवाल पूछने पर आपको तुरंत उᱫर िमलेगा -- "मᱹ बेबी बूमर ᱠ"ं, "मᱹ जेन 
ए᭍स ᱠ"ं, "मᱹ िमलेिनयल ᱠ"ं, "मुझे लगता ह ैिक मᱹ जेन ज़ेड ᱠ,ं वह चाह ेजो भी हो।" लेिकन इस सवाल का 
शायद एक अ᭠य अथᭅ भी हो सकता ह:ै "आप िकसकी तरफ ह?ᱹ" 



पि᳟मी स᭤यता के अिधकांश िह᭭सᲂ मᱶ लोगᲂ को पीिढ़यᲂ के अनुसार वगᱮकृत करना अब एक सामा᭠य बात हो 
गई ह।ै ᭡यू िरसचᭅ सᱶटर ज᭠म वषᭅ के अनुसार उन पीढ़ीगत समूहᲂ को इस ᮧकार पिरभािषत करता ह:ै 

• जेनरेशन ज़ेड: 1997-2012 
• िमलेिनय᭨स: 1981-1996 
• जेनरेशन ए᭍स: 1965-1980 
• बेबी बूमसᭅ: 1946-1964 
• साइलᱶट जेनरेशन (मूक पीढ़ी): 1928-1945 

ये केवल आयु वगᭅ नहᱭ ह।ᱹ इनमᱶ स ेहर पीढ़ी का उस समय के जीवन-चरण के ᮧित एक अि᳇तीय दिृ᳥कोण रहा 
ह,ै जो िपछले समय मᱶ पैदा ᱟए लोगᲂ और बाद मᱶ आने वाले लोगᲂ स ेिभ᳖ ह।ै हालािंक ये अंतर और कट-ऑफ 
कृिᮢम और मनमाने लग सकते ह ᱹलेिकन वे हमᱶ रा᳦ीय जनसं᭎या के दायरे मᱶ ᳞ापक पैटनᭅ को समझन ेमᱶ मदद 
द ेसकत ेह।ᱹ ᭡यू िरसचᭅ सᱶटर ने गौर िकया ह ैिक: 

… पीढ़ीगत समूह शोधकताᭅᲐ को समय के साथ िवचारᲂ मᱶ आए बदलावᲂ का िव᳣ेषण करन ेका एक मा᭟यम 
ᮧदान करत ेह।ᱹ वे यह समझने का मागᭅ ᮧदान कर सकत ेह ᱹिक दिुनया के बारे मᱶ लोगᲂ के िवचारᲂ को ᱨपाकार 
दनेे मᱶ िविभ᳖ रचना᭜मक अनुभव (जैस ेिव᳡ की घटनाए ंऔर तकनीकी, आिथक एवं सामािजक बदलाव) 
जीवन-चᮓ और उ᮫ बढ़ने की ᮧिᮓया के साथ कैसे अिभिᮓया करत ेह।ᱹ  

अतीत मᱶ पीिढ़यᲂ का यह अनुᮓम शायद अलग-अलग आयु के लोगᲂ के बीच मामूली सां᭭कृितक अंतर को 
दशाᭅता रहा होगा, लेिकन वतᭅमान समय मᱶ यह इससे बढ़ कर कुछ और हो गया ह।ै 

यिद आप भी वे बातᱶ दखे रह ेह ᱹजो मुझे िदख रही ह ᱹतो आप इस बात से सहमत हᲂगे िक पीढ़ीगत समूह पर᭭पर 
िवरोधी गुटᲂ मᱶ बदल गए ह।ᱹ 

इसमᱶ कोई संदहे नहᱭ िक सोशल मीिडया पर आपने अ᭠य आयुवगᭅ के लोगᲂ ᳇ारा िवशेष आयु समूहᲂ के ᮧित 
पूवाᭅᮕह पालते और उ᭠हᱶ बिल का बकरा बनाते दखेा होगा। िमलेिनय᭨स को अ᭜यंत संवेदनशील और हमेशा 
िशकायत करन ेवाले लोगᲂ के ᱨप मᱶ दखेा जाता ह।ै जेन ए᭍स उदासीन शू᭠यवादी ह।ᱹ बेबी बूमसᭅ न ेइस धरती 
को बबाᭅद कर िदया। जेन ज़ेड अपने फोन से िचपका रहता ह।ै इस बात से हर कोई सहमत ह ैिक हर दसूरी पीढ़ी 
मᱶ ᭭वाथᭅ और आ᭜ममु᭏धता की ᮧवृिᱫ होती ह।ै 

सोशल मीिडया पर साझा की जान ेवाली कुछ चीजᱶ अपेᭃाकृत हािनरिहत होती ह।ᱹ िकसी दशक की तकनीक, 
पॉप क᭨चर आइकन और उपभोᲦा व᭭तुᲐ की त᭭वीरᱶ, लगभग समान उ᮫ के एक जैस ेउपयोगकताᭅᲐ के बीच 
िमᮢता की भावना पैदा कर सकती ह।ᱹ चुटकुले माता-िपता और बᲬᲂ के एक-दसूरे को न समझने के तरीकᲂ का 
मज़ाक उड़ा सकत ेह।ᱹ लेिकन एक अ᭠य सामᮕी ह ैजो खतरनाक ᱨप स ेनफ़रती भाषण के करीब होती ह,ै और 
मुझे इस बात की िचता होती ह ैिक हम एक समाज के ᱨप मᱶ कहा ंजा रह ेह।ᱹ 



जब ये पूवाᭅᮕह कायᭅ᭭थलᲂ, पिरवारᲂ, समुदायᲂ और राजनीितक सं᭭थाᲐ के भीतर संघषᲄ को उᮕ बना दते ेह ᱹ
तो अपमानजनक भाषा अपमानजनक ᳞वहार के साथ िमल जाती ह।ै अगर िमलेिनय᭨स "असली काम" करन े
से इनकार करत ेह ᱹतो मुझे उनके िनयोᲦा के बारे मᱶ उनकी िचताᲐ को ᭍यᲂ सुनना चािहए? अगर बेबी बूमसᭅ 
बेशमᭅ कᲵरपंथी ह ᱹतो मुझे उनके आस-पास की दिुनया स ेअलगाव की भावना को दरू करन ेमᱶ उनकी मदद ᭍यᲂ 
करनी चािहए? 

एक पीढ़ी को दसूरी पीढ़ी के िवᱧ᳍ खड़ा करन ेसे शू᭠यता की ओर ले जान ेवाली राजनीित को बढ़ावा िमलता ह ै
िजसमᱶ एक समूह को दसूरे समूह की कीमत पर लाभ ᮧा᳙ होता ह।ै 

पुरानी पीढ़ी के लोगᲂ मᱶ वय᭭क जगत मᱶ दीघᭅ अनुभव के मा᭟यम से अिजत धन, ᮧभाव और शिᲦ पर िनभᭅर 
होन ेकी अिधक संभावना होती ह।ै इसके िवपरीत, युवा पीढ़ी का मानना ह ैिक अगर वे अपने काम करन ेके 
तरीके पर अिडग रहᱶगे तो अपने बुज़ुगᲄ के मर जान ेतक वे िवजय ᮧा᳙ कर सकत ेह।ᱹ उन तौर-तरीकᲂ से, अ᭠य 
पीिढ़यᲂ के ᮧित पूवाᭅᮕह आ᭜म-समीᭃा और जवाबदहेी स ेबचन ेका एक बहाना बन जाता ह।ै 

बहाई धमᭅ की िशᭃाᲐ मᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को उन िवशेष ᮧितभाᲐ और यो᭏यताᲐ से स᭥प᳖ माना जाता ह ै
िजनका लाभ पूरी मानवता को ᮧदान िकया जा सकता ह।ै जहा ंएकता और सहयोग मौजूद होता ह,ै वहा ंइन 
आ᭟याि᭜मक योगदानᲂ का सयंोजन इसके भागᲂ के योग स ेभी बड़ा हो सकता ह।ै अ᭣दलु-बहा न ेकहा ह:ै 

............मनमनमनमन    औरऔरऔरऔर    आ᭜माआ᭜माआ᭜माआ᭜मा    कीकीकीकी    दिुनयादिुनयादिुनयादिुनया    मᱶमᱶमᱶमᱶ, , , , बधंतुाबधंतुाबधंतुाबधंतुा, , , , जोजोजोजो    िकिकिकिक    सघंटनसघंटनसघंटनसघंटन    कीकीकीकी    अिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦ    हैहहैैहै, , , , वहवहवहवह    जीवनजीवनजीवनजीवन    केकेकेके    िलएिलएिलएिलए    लाभदायकलाभदायकलाभदायकलाभदायक    हैहहैैहै    
जबिकजबिकजबिकजबिक    कलहकलहकलहकलह, , , , जोजोजोजो    िकिकिकिक    िवघटनिवघटनिवघटनिवघटन    कीकीकीकी    अिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦअिभ᳞िᲦ    हैहहैैहै, , , , म᭜ृयुम᭜ृयुम᭜ृयुम᭜ृयु    केकेकेके    बराबरबराबरबराबरबराबर    ह।ैह।ैह।ैह।ै    राजनीितकराजनीितकराजनीितकराजनीितक    िनकायिनकायिनकायिनकाय    काकाकाका    िनमाᭅणिनमाᭅणिनमाᭅणिनमाᭅण    करनेकरनेकरनेकरने    वालेवालेवालेवाले    
᳞िᲦगत᳞िᲦगत᳞िᲦगत᳞िᲦगत    त᭜वᲂत᭜वᲂत᭜वᲂत᭜वᲂ    केकेकेके    बीचबीचबीचबीच    सामजं᭭यसामजं᭭यसामजं᭭यसामजं᭭य    केकेकेके    िबनािबनािबनािबना, , , , िवघटनिवघटनिवघटनिवघटन    औरऔरऔरऔर    ᭃयᭃयᭃयᭃय    काकाकाका    होनाहोनाहोनाहोना    अिनवायᭅअिनवायᭅअिनवायᭅअिनवायᭅ    हैहहैैहै    औरऔरऔरऔर    इइइइससेससेससेससे    जीवनजीवनजीवनजीवन    समा᳙समा᳙समा᳙समा᳙    होहोहोहो    
जाएगाजाएगाजाएगाजाएगा। - अ᭣दलु-बहा, िव᳡ शांित की घोषणा (द ᮧोम᭨गेशन ऑफ यूिनवसᭅल पीस) , पृ᳧ 57। 

यिद हम एक-दसूरे से सीखᱶगे और एक-दसूरे की शिᲦयᲂ स ेᮧेरणा लᱶगे तो एक समाज के ᱨप मᱶ हम बेहतर 
ि᭭थित मᱶ हᲂगे बजाय इसके िक हम इस बात पर बहस करᱶ िक हममᱶ से कौन, या कौन सी िवशेष पीढ़ी, 
᳞िᲦगत ᱨप स ेबाकी सभी से ᮰े᳧ ह।ै 

हम िजस समय मᱶ बड़ ेᱟए ह,ᱹ उसमᱶ अनुकरणीय ᳞िᲦगत गुणᲂ मᱶ असमान िवकास ᱟआ ह।ै इसका मतलब यह 
ह ैिक कुछ पीिढ़यां दसूरᲂ की तुलना मᱶ कुछ चीज़ᲂ मᱶ बेहतर ह।ᱹ मेरी राय मᱶ, बेबी बूमसᭅ आम तौर पर युवा 
पीिढ़यᲂ की तुलना मᱶ सामुदाियक भागीदारी और संगठन मᱶ बेहतर होत ेह।ᱹ जेन जेड मᱶ िन᭭संदहे जलवायु 
पिरवतᭅन को संबोिधत करन ेकी सबसे बड़ी त᭜परता ह।ै मᱹ उन दो गुणᲂ को एक साथ दखेना पसंद कᱨंगा - 
लेिकन ऐसा होन ेके िलए, अंतर-पीढ़ीगत एकता और सहयोग को बेहतर बनान ेकी आव᭫यकता होगी। 



हमारे पास पहले से ही इतन ेसारे तरीके ह ᱹिक हम एक दसूरे के िलए अपने िदल के दरवाजे बंद कर लेते ह।ᱹ 
आिखरी चीज जो हमᱶ चािहए वह ह ैसंगित और कᱧणा के िलए एक और बाधा। हमᱶ बहाई लेखᲂ मᱶ दी गई 
सलाह को ᭟यान मᱶ रखना चािहए: 

दसूरᲂदसूरᲂदसूरᲂदसूरᲂ    कीकीकीकी    िशकायतिशकायतिशकायतिशकायत    मतमतमतमत    करो।करो।करो।करो।    उ᭠हᱶउ᭠हᱶउ᭠हᱶउ᭠हᱶ    भलाभलाभलाभला----बरुाबरुाबरुाबरुा    कहनेकहनेकहनेकहने    सेससेेसे    बचोबचोबचोबचो, , , , औरऔरऔरऔर    अगरअगरअगरअगर    तमुतमुतमुतमु    उपदशेउपदशेउपदशेउपदशे    यायायाया    सलाहसलाहसलाहसलाह    दनेादनेादनेादनेा    चाहतेचाहतेचाहतेचाहते    होहोहोहो, , , , 
तोतोतोतो    उसेउसेउसेउसे    ऐसेऐसेऐसेऐसे    दोदोदोदो    िकिकिकिक    सनुनेसनुनेसनुनेसनुने    वालेवालेवालेवाले    कोकोकोको    वहवहवहवह    भारभारभारभार    मालमूमालमूमालमूमालमू    नननन    हो।हो।हो।हो।    अपनेअपनेअपनेअपने    सभीसभीसभीसभी    िवचारᲂिवचारᲂिवचारᲂिवचारᲂ    कोकोकोको    लोगᲂलोगᲂलोगᲂलोगᲂ    केकेकेके    ᱡदयᲂᱡदयᲂᱡदयᲂᱡदयᲂ    कोकोकोको    ᮧस᳖ᮧस᳖ᮧस᳖ᮧस᳖    
बनानेबनानेबनानेबनाने    कीकीकीकी    िदशािदशािदशािदशा    मᱶमᱶमᱶमᱶ    उ᭠मखुउ᭠मखुउ᭠मखुउ᭠मखु    करो।करो।करो।करो।    सावधानसावधानसावधानसावधान! ! ! ! सावधानसावधानसावधानसावधान! ! ! ! कहᱭकहᱭकहᱭकहᱭ    तमुतमुतमुतमु    िकसीिकसीिकसीिकसी    केकेकेके    िदलिदलिदलिदल    कोकोकोको    ठेसठेसठेसठेस    नननन    पᱟचंाओ।पᱟचंाओ।पᱟचंाओ।पᱟचंाओ।    मानवतामानवतामानवतामानवता    कीकीकीकी    
दिुनयादिुनयादिुनयादिुनया    कीकीकीकी    यथासभंवयथासभंवयथासभंवयथासभंव    मददमददमददमदद    करो।करो।करो।करो।    हरहरहरहर    दखुीदखुीदखुीदखुी    ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ    केकेकेके    िलएिलएिलएिलए    सा᭜ंवनासा᭜ंवनासा᭜ंवनासा᭜ंवना    काकाकाका    ᮲ोत᮲ोत᮲ोत᮲ोत    बनोबनोबनोबनो, , , , हरहरहरहर    कमज़ोरकमज़ोरकमज़ोरकमज़ोर    ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ    कीकीकीकी    मददमददमददमदद    
करोकरोकरोकरो, , , , हरहरहरहर    दिरᮤदिरᮤदिरᮤदिरᮤ    ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ    केकेकेके    सहायकसहायकसहायकसहायक    बनोबनोबनोबनो, , , , हरहरहरहर    बीमारबीमारबीमारबीमार    ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ    कीकीकीकी    दखेभालदखेभालदखेभालदखेभाल    करोकरोकरोकरो, , , , हरहरहरहर    दीनदीनदीनदीन----हीनहीनहीनहीन    ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ    केकेकेके    मिहमामिहमामिहमामिहमा----
मंडनमंडनमंडनमंडन    काकाकाका    कारणकारणकारणकारण    बनोबनोबनोबनो,,,,    औरऔरऔरऔर    भयाᮓातंभयाᮓातंभयाᮓातंभयाᮓातं    जनᲂजनᲂजनᲂजनᲂ    कोकोकोको    आ᮰यआ᮰यआ᮰यआ᮰य    दो।दो।दो।दो। - उपरोᲦ, पृ᳧ 453। 

िविभ᳖ पीिढ़यᲂ के सद᭭य ᳞ापक क᭨याण के िलए कैस ेसहयोग कर सकत ेह ᱹइसके िलए मᱹ वैि᳡क बहाई 
समुदाय को एक मॉडल के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत करना चाᱠगंा। मᱹने इस समुदाय मᱶ पीढ़ीगत गुटबाजी की ᮧवृिᱫयᲂ का 
ᮧितकार करन ेके िलए अ᭒छे और उपयोगी ᮧयास होत ेदखेे ह।ᱹ 

᭭प᳥ ᱨप स,े बेबी बूमसᭅ बनाम िमलेिनय᭨स जोड़ी के संबंध मᱶ जो अमेिरकी जीवन मᱶ आम बात हो गई ह,ै मᱹने 
दखेा ह ैिक बहाई समुदाय सम᭭या᭜मक दिृ᳥कोण और ᳞वहार को पहचानत ेह ᱹऔर समुदाय के भीतर ᭭व᭭थ 
अंतर-पीढ़ीगत संबंध बनान ेकी िदशा मᱶ सकारा᭜मक कदम उठाते ह।ᱹ एकता और आ᭟याि᭜मकता पर कᱶ िᮤत 
बहाई िशᭃाᲐ के ᮧित एक सामा᭠य ᮧितब᳍ता सभी मामलᲂ मᱶ एक मु᭎य बात रही ह।ै  

तो मᱹ िजस बहाई समुदाय मᱶ रहता आया ᱠ ंउसस ेमᱹने ᭍या सीखा ह?ै आम तौर पर, युवाᲐ मᱶ ऊजाᭅ और आने-
जान ेकी आज़ादी होती ह।ै वे आज की दिुनया को उसी ᱨप मᱶ दखेते ह ᱹजैसी वह अभी ह,ै न िक उस अतीत पर 
कᱶ िᮤत जो िक अिधक पिरिचत ह।ै दसूरी ओर, उनके बुजुगᲄ के पास अपने अनुभवᲂ पर िवचार करन ेके िलए 
अिधक समय होता ह ैऔर उनके पास वतᭅमान घटनाᲐ और िपछले दशकᲂ के अनुभवᲂ के बीच समानता और 
अंतर दखेने के िलए अिधक पिरᮧे᭯य और ᭄ान होता ह।ै जᱨरी नहᱭ िक युवा लोग खुले िदमाग वाले हᲂ, और 
यह िवचार िक बूढ़े लोग अपनी आदतᱶ नहᱭ बदल सकत,े एक िमथक ह।ै जब वे अपना मन बना लेते ह ᱹतो वे 
िकसी 20-वषᱮय ᳞िᲦ की तरह ही नई आदतᲂ को अपना सकत ेह।ᱹ 

हम गुटबाजी के िलए अिभश᳙ नहᱭ ह।ᱹ हम िजस रा᭭त ेपर चल रह ेह,ᱹ उसस ेभटकना संभव ह।ै िविभ᳖ पीिढ़यᲂ 
के सद᭭यᲂ के बीच लाभदायक सहयोग पर᭭पर सहायक संबंधᲂ के उस तान-ेबाने को मजबूत बना सकता ह ैजो 
एक बेहतर िव᳡ के िनमाᭅण के िलए आव᭫यक ह।ै यह सच ह ैिक हम सब अलग-अलग युगᲂ मᱶ पैदा ᱟए ह,ᱹ 
लेिकन एक समान आधार के ᱨप मᱶ हम सब वतᭅमान युग को साझा करत ेह।ᱹ इस साझा युग मᱶ, आज, हमᱶ उस 
िवरासत की दखेभाल करनी चािहए जो हम आने वाली पीिढ़यᲂ के िलए छोड़ जाएगें। 

 



 


